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ALLI AM ICI, S. 

voi 

la Pcfte vicina . mi 
hatictf piegato, eh' 

. 'o vj pong r (u<fcini' >' 

tamcnte in ifcmto quelli Rime. 
d'j ,che potrqftc vfarc per prc- 
fcruarui, e fjfanarui da effsL, 
Io, che per ogni conto mi vi 
fcnto vbligaro , ho fato , con ' 
ogni preftrzza in voftro fcr- 
urna tre cofe» .Pr»ma ('lafcian- 
do da parte checofa fia Ptrtc^i 
da quali , c quante caufc ella 
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prouenga ,* di quante forte ne 
fia alle volte ftato . gli fegni 
\ della futura Pcftc,&alr( e pom- 
pe , fuori di ogni bifogno , e 
fuordi tcitìpo ) ktro quan- 
ti buoni Aurori, antichi , c mo- 
derni» in materia tale hò po- 
tuto hauere alle mani. Poi hò 
fceUofra gli loro Rimedij, quel 
li , eh' hò (limato più facili , e 
premi, c pili aecommodati al 
pacfc, e complcfiSoni noftrc ; 
finalmente gli hò tradotti in 
lingua volgare , -e dati alla- 
Stampa pet beneficio vniuec- 
I (ale. Godct&. 

fi PELL4 



DELLA P A RTB 

PRESERVATIVA. 

rv^ji^ W VgT più ne l! ile (ijfui , e p à nueffarU 
•^(S f) Sv^, eh' U^uratiua farà couuementCp 
i <i^ragioneuolc,chs da cjja int9* 

w «t^4W*o : la^ualtfe ne yate 

^j^.jp l: primo de quali è di fate, cU 

il corpo yalorofumtnte refisia al coutvarioi l'ai" 
irò di indebolire quanto pii fi può te il uemU 
co yicino. 

Sì confejiuivà. il primo intento coH purgdre ^trenm 
deve forte il corpo: Q^eiio fi farà euacuando 
gli hurnofi fupt) fluii ^yf andò diligtni^ii per* 
che non li n ^{entrino. 

In >arij wodi fi f]:nHo le euackatiom , cioè ca^ 
nando fangue, dando medicine^ che per il yen'» 
tre , itper l^yrina purghino : aggiunghiutfi di* 
giano y Cefftrcitioy il fndore ^ e quella trcfpim 
rationt , ò fi a refclutione^che fi fa inuifiifilef 
ò in/enfi hi Imente , 

9i hà da cattare il fangue daia rtna dì tuero, 
ikimuta Conimme , del braccio dritto , tantt^ 

fi i « yut§ 
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Ife Modo di Prcfcruarfi . 

,^wciH che fi dubita di VeHe^ <juan « 
l i* ^uQ^tii è aiiMcq^Tb à cauarfelo imà d colQr9 
eh? non ìfi fono a«ft>:?^?^r; cmHttns prima che 
cppaia U Veflc . ò rjirouindofi in luoghi infetti» 
Jub to trarlo , nt imnódo alcuno fene dtne C4- 
-^y^rfin. i7icora che piùt ò meno , fecondo 
^^.^ij' 'if 'Me^' fórre , la p enel^a ^ e la 
' rnà'fmp'rt sì pare amente, i he venendo 
'li ; 0, fi pojfa nel principio del mule cauaràe 
'icu uuro , 'Canato H fangue per cagion di prt» 
feruàrfi y 'comicne pigliare per tre g omi alla 
fnaiti'na.'^^à'oncia.e mt:^^a di Ofmele fempih 
ce \ e *ire onde di ac((Ha, ncUi quale fta cotta la 
Yettùnicàirnà fe fujje distate, pr en deraffi it$ 
camhió dì Oifimele , // Silopo acetojo , & iti 
Cambio della Betonica la Cecorea . 
Si deue H quarto pomo , doppo li tre Siroppi^ 
prendcyf' qttcUa forte di medicina, chr fta atta 
purgare gli^hiimori,chsfarà giudicato fopr ab*^ 
hpndarc nel corpo : [imo btne , che in tempo dì 
fàtpcfto t-iic , nm ft pojjano trouare mediani pik 

4 prò ^ P'^ f'^^'^ 1^'^^^' ddL\dloi 
ddhhu'-noré MMnconUo \ dd l\ehbarharo alla 
Coler. ; àdlo pigmeo alla fUmm^ ; e fene farA 
Compoftnònt fecondo il vario etcejjo de gli hu^ 
ffmi;ende,feUC olerà auanl:^l]e la Hmmat 
e ddaal'Ur/ima /«# auani^^ta la Melancoliàj 
fi tìilimhbe ire parti di l^eubarbara, due 
r - • ^garicQ 
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Dalla Pcftc* ij 

liAgmto trocìfcntoy <^ vn<t di Moè ; e cinque* 
fioe(jtmpiofi mutaràproponiondmaela Com* 
pofttimt d i mediCémento^ L (juuntnd odofì/a* 
tà queUi^fljiAlla compir jfione t alU v rtu^ al 
tempo dcii'anno.aiiM età, al pacfe, alia pienti^, 
&• aUa vf )in\A fura cduefieuole . 
£ per chi. per qualche impedimentó n^n haueffe 
cùnjiglw di Mtdijco ^ p puòfùtkire la Compofi-^ 
tione^e U quantità inquf fla manina: di t^en* 
harbaroi di Agarico trocifc^ito^ di ^iloè ^ di 
iiafcuno vn* drarnma con MH rojuto , ò f^iH9 
buono vmte tnfierneft riduch no in cinque VihU 
potendjfi ( lenon-fifmiffc ben purgato) da indi 
à otto giorni reittrare la prefa ilicfj i , 
Tìgltard il giorno ftmnte alla purgatìone vna 
dramma di Oitimft ThiriaCi^ò di vero M rhrida* 
tot ma nonfenetrouando, onon potendone ba<* 
Utreypofrà'^far in luogo loro qmfh Elcttuario , 
prendendole dui ^ramme , pigiate di fangu€ 
/ceco di ^duitra nìafchio,fanpeft€Co dt Jiaim 
trafmin i. di Oc e a^ dU apreto , {{utafeluatica^ 
€uero domestica , Seme dt Finocchio y Ji Cumi^ 
no , di ^nao , di l^upo felnatìco , ò della 
fdjdici.fawo tre dramme ^V^dice diGcntià' 
nayd: Zed(*aria,TrifogJo , Squinanto , Incenfo^ 
t{of'e /teche di' ciafcuno quatro drame ; Vepe 
bianco, Vepe lungo , C$Jio , Umfo , k^dtnana , 
Ummom9 ^ dt ^tsfcmo dramc duti Mmba^- 



S Modo di Prcfcruarfi 

T^àrdo, di thfcmo dramme fài I*ngJo/«#, 
^pYO, .Ammoniaco^ di ciafcunc dramme tre ; 
Maro,sA%afico,àici4^mo dramme due, le- 
gno di Bai fam^y enti granii ^ride Z frano, Reu* 
liarbaYOyY aditi di Centaureamagg ore.Gengiu$t 
mftice, di ciùfcmo drama vnaj ^£^(^95 dr^m^^ 
wecinquty facci fi di eiafcheduno pdu.n fot- 
tilUfimo, e mettanfi infume y COPt}u^ttro volte 
tanto Mele huono, c òinjjpun^arofe ne facci Elee 
tuMrio,e con/eruarft in v^o di QrgrntopuriJJi* 
mo, c n^e cofj prtciof j.nor: f io cantra la PC 
fie, md conti a velini, t tHotf? vdenofi . 

lUiorno.chifeguirà alhprefi àelfuc/rno EiettHa^ 
rioy prenderà vna dramma dì questa poluer e . 
Ti^l jjt radice di TermenttUa , Serra di Cedro , 
Seme di Cardo benedetto ^ di ciafcnno fsanf 
rnoi^e facci fi poi aere » 

V altro giorno apprefi 'o ntangìarà due ^loet, altri 
tanti Fichi fcccbt foglie di B^ta, agginr^gendo^ 
ni vn p6C0 di Sale, 

ìlfeguente giorno mafiicarà ben bene vn bocconi 
di f^erbma & atla fine la inghiottirà . 

l' altro poi hauerà vna dramma di H pertcoìlB 
chiamata Verforatay con ottimo tritio . 

l'a tro epprego prenderà quattro Scropoh di qui" 
fie TiUole .Viglia di Uloè hfpatico parti due dì 
cmmontaco eìettiffimo parti due, di M irrha elet 
tAp<ir$e vnat e/c ne facciane qqìì Malufifia, o 
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Dalla Pefte. 9 
Pro Imh 'Pino ViUoU piccwlc, t fttte delle qmli 
ft ne piglino^ btuendoli ptt poco d< detto ymc . 
V yltimo giorno^che é il Jatrmo dnppo la purg^^* 
ttone mafiicaio eh huttrà al quumo fcropoU 
di f{cuba>b.iYù, conotio grani di Ztdoanu, da* 

poi lo lrgh;oth'à . 

21 giorno ftguente Y i tornaYalJt j prendere delio FUt 
tuarioi mà quefiiì feconda voUa bjfi rj pv < dy,t 
ma, poi leguivà dt prruderrgli alirt B^tnciitf, di 
giorno in giorno continuamSte, non eraU/ciundo 
mai giorno che non prenda pIchho de detti fate 
I^imedift fendo dunnerno /enT^apUto alterare il 
modo detto dìfoprd. Mà apparendo U StatP,farÀ 
b'fogno correggerete temperare li fn detti Medim 
camenti conrjtccaro rofato.òcon l'ifiejje rofe 
frefebe^ ò con /' acqnn diejfe.ò di Ci corea più c 
weno, fecondo che 1* aere^ e la complejfions 
faranno pià, e meno calde, 
^iouerà grandemente à tutti-, mà in fietie à coloro^ 
à quali abbonda il Flemma neHo l^tom^co, po- 
mitareper iuttrualli doppo il cibo beu^do copiai 
di acqua calda co OUmtle, e mancando e{fo cou 
ficeto,^ oliot e ripcfato yn^hora mangiar molto 
focg; eì;- alla fera poi cenare alfrofoiito, lodano 
Altri per vomitare il f^anno, ò Lifciuo che vo^ 
gliamo d:re , 

^nfeguentemite lodo che per fare la via più lavg.u 
àgU tfci menti fi tingbmo gli menti delia pellp 

afcrsi 



-IO Modo di Wefcruavri 
éperth coirario efffftoà chef^i il knareglt corpi 
di.ACtCO, Si aprono con'ùl€!o4orjfcuy come ài 
• SpiCA^aggiiigntndoHÌ laquartapA^te di bvoniffi' >. 
tno yirìoyh in luvjiofHii con olio di Cnlio ftmplice^ 
yngendo le membra con foaw ./>(MJ-;V'0«- • . 

^ow lodiamo gli liagai di ac/jua ealda, poiché 
duU'vfo di qHeft' ne rcfta lafarnr troppo moli e, i 
troppo attaadeJhr*off>fadacontranf:mÀ più 
tofio m'accrftàrei aUc fYtg<iggÌ9ni moderate . 

£ aucfio If^i/iì (JHànto alU puYgMione y c aujmtq 
del corpo, (c^uusngaibeu fatiche, eUefitema 
dieta lo euain-irsUero unam^tS '.mà nerinu^ 
rebbe poìtropp&refìlutoi^t dtbolc^) i^lhi fia 
tffirCitarft modnatamcte e man'iinr w.ffdtU'lJU 
tno cibi che generino buott/ank,t4% ecbef^til? 
Piente fi d^g rtfihmo.comt fafLo.carni dt Vcrnich 
dì FagiAni.dt Tord'ye di Jtnvxctih.Ui di motit 
di CJhne.di Tot lontre. di Caprett'idi UftrAti^ 
éi Lepcrt, ÌiÌoH glt,e di t^ittU(^;nenSi magiB9 i 
Ttfct fe nm piccioli, e buoni defeogl/^e (ì vfinif 
OiuJefiofrifctlJme, e d.fùtbnC, l^ociuo iti 
mangiare d^h Cjc grafie, ^frequentar r Brodi. 

Trà le Herbs'li lodino la LaitttCA > U t/fprf4 » U 
portulaca, l'Ucetofa, la VinpimlUpnaoU U 
CaiidoU.la numiccLyil F inocchio Anetho.U 
Boxa^me.U Cì}hb<tx e tutte le fot ti deiEndiuif. 

^Hn yntHarr^ à tutti l' ufiT deUMgi^, poco però, ^) 
\ rm v9lfe^: fi bene ^ gli Colcncif & a€fn 
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m9 che fogiionv pat r dolor di tefl4,& il fmile 
fi intenda del ì\ fufiO; Voffonft le fkdette Hoùe 
mangiare in Mìmjira , aigiuntout però hnou* 
Olio . ^ue pafle,& aceto, 
teUìfrutV fi concedono Xoa\ Voceiuole.Fichi^ 
'>t>ifi<i€thi^ Amzndole^e^iù dsW aUre U atftare^ 
ifVionuoli Kua:pa[lé di Leuuvttyh.acU^ no'-» 
ftra . Vomì acidi . veri acidi, meU^.raHatt, Cf- 
' *dri aranci , Limmi , CappAri , VrHnijeccht non 
molto dolo, CirP^g e acide, efenepuò feruir in 
Mmefire. in Sapori con forme all' yfo . 
V Aceto A\4grtflo^ ^ tutte le altre cvfe dì acida 
faporefono dfgrandiffima vtilità, onde farà mol 
tQ -Pùte condire la carne, i pifci , & altri cibi 
capaci di ciò con qualche acctnfo fapore » Si può 
mangiare il Tepe integro m* Sapir i con alcuna 
€^fa acid i; e^l tempo del ^cmo fi potrà rfure 
qne^aCcmpofttiont diy4rornati: Vii^itate diCi* 
namom quattro parti, di Cardamomo, di Untfo 
di tutte duepmìi di n^ofe, di Macis, di tutte trC 
parti, d' t ifrano ì^naparte.di Vepc merjparte^ 
Totranfi rfare in Condimenti i in Saporì nofalg 
^ fttdette Herbe t mà anco il TetrofiUo, la Sal^ 
Ma; il Serpillo, la Satureia co ^cetOyò Agteiìo^ 
9 altre tofe àcide ; lod^fi anco il fapore ftitta di 
latte di ^madole^ Zuccaro^ Acqua rojai^cao. 
è Agtfflo ; e più gìoueuoU lo ArroIh,pur, (kcfi 
Ì%crifcA bcntf cbe loaleUb. ^queìiofiu detto d 
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a«a Modo di Prefcruarfi 
bAfÌAnxà ftd tcccAHU à cibi 5 inundcndoliptr 
pYohibiti tuftiqueliiiCh( oui no h Abbiamo fcritto 

Stuerfi bUni0^chidrc,4)dorifrY(>, mnf ttmofQ: 
tad dcboU; non tanto prrb che uori ftaJiCWdCaUt 
pcTtectpe p*ù pnjio dille aado che del dalcd 
temperato con acf{ua, più e muto fecondo U 
qualità dclyihv, della. Stagitn deli* ^nno, delia 
€omple(fione » e dell* vfo . 

llalto vtUe /crebbe il tonfcnmtilriuotny4tM 
Cmeuro,diXrntfco,òdtfri:(fìna,e cbe'i b<€m 
ckitroMt di fino Oro, eU quwsa parte di ^r- 
gerito foft y t U'fiAti infitme * 

k:gito fi corìimmda unccra ri Lauarfì del volta con 
rinobHOu6,<^ .iifl»^ Yofa, detì vno più che 
deli* altro, fecondo ti fteiid^ ò cddo dtlU il4- 
gtone e tenere fp'ffo in bocca òernediCcdrOyC 
dcppo hnuerio lung^rsl^te m^fifCMÌnghiOttirìo, 
yfàr ti Seme di Limonerò di trancio tu cambio. 

Fni>ì(anft , cóme nemici capitali* l'Iraii.Gridi y U 
\\ieHwJlCoit9 & il Dormite del doppo Dtftna 
eccettuando chi gh fufje molto auut'KXOi t 
lyweflo ba^i,c^ua%to à qHcUe cofe che poffuuo refi, 
dere le pani interne del corpo grigliar de > TewpQ^ 
è.thep^imoà quelle cofe, che d fendono dt 
f uori il Corpo.erendoHO deboli le for:^e del ne f 
micó , che è l > ^ere pe^tfero . 

pi éue/ie altre fono vicine, e toccano l 
poi altre fono remote ìviaae Jon$ le ^e^u.ic,. 
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Dalla Peftc. if 

f«4// deftono tjjcte monde, iSr odórff^re , e da 
tutte i' bore cambiate; omit fnìa vtUt priwa il 
prof untarle , i bt vtfli/'sne, con gli M^mt^x, 
che diremo qui éi fotto , 
Sacthnini mcf ciati .che fi portano fopral Ctiirf, 
Uomaco.t fegatose Vùile.chs fi portano in matfo. 
^tmotefoHO le hab/taticw^ h quaii JfHÒKo h. uen 
àifccfio.enafcùliQUce^v i>b4kcamtra, che>o^ 
gbamo dire,&o^ni altro Im^^o fetido, epux^. 
knte, e piglino i' ^4ere daU4rramontaH.i,e dal 
Tenente; e sìhno cb nfe d^t Mer^^n^iorr.o. e Le- 
uantejftano rtfcaldatty ancor che fufcdi Sute^ 
€0n fuoco di Legni odorifcrit abòrucciati nei 
w«:^^o deUe Stanne, e non ne' Camini nfimti ; 
far alji odor fera con Vrofumi , Herbe odorate^ 
f torti e Frutti difoaut odore . %t fi dette yfci» 
Ti diCafa prima di due ho^ e di Sole, ne a giorni 
nttuoloft , ^ere tu^b ao , ne d corpo digiuno^ 
oltre lo vfo de gli ^iuti detti dtfopra. 
li VrtfumifoKo.òperil ^erno. òptrla State^per 
ti f^erno dt Storace, d* Inde, di Macis , di tutti 
due parti, dt GarofcU, di Maftice di ì^oce mo^ 
fcatdy di cinamomo, di \.frano , di ^galoco, di 
tutti ynapurte. 
Ter la State di Succino eletto due partf, di Fo^lÌ9 
dt Mirto, di Scorici di Cedro , di Fiore di T^/w, 
phea, di B^ofe, di paiole, di Z frano, di Macis. di 
fandalt (itripi, (t^fff ^na parte, dt Canfora.dì 



14 Modo di Prcferuarfi 

^4mhra^ di BtngtoinO ydi tuttt jparfe Wf^^tf» di 
Mofcd il decimo d' vna paue ; dtifue^ìt polncri 
p9{lorìft fart Trofumi, c VàUe di Statt con ACm 
qua ufa; e nd lutano con Storact , <i^gmngtn4o 
ali' r»' & àlV altra del Laudano à d fcrettont* 

fjccìnd U Palla di Legno di Ctprefìo.p di Gtntnm 
è di Lint fco ò di f rafjìn^ vmtd dtntto^ e fatU 
m maniera che fi pojfd chiuUer* ^ aprir à pia* 
$ere, tutta.p!cna dì pertn^igi^in qnfféa fi mtttA 
ipn*pt%7o di SpiiHinanoua^ bagnata prima m due 
parti di Maluafta ,c di ^i^na r({a^(ir t»b«j di 
^ceto & afpnfa htm la TaUa conia fùprada^ 
Al polucre^ fi por tura in fnanOyt Jpeffo fi accO'» 
fìara al ^ m fcmpo di mag^ir^r fofpetto^ 
aperta U Vallale {prehìuta la Spagna ^ toc ehm fi 
le T^arici copirf.mtnte di quel Liquore, PeMt 
fudttte poliitri fi poffnno fare <Sac>ihettini tu 
^.ndalo.ò in filtra mat&niA diOìfimcfi^ eparUrm 
li à df}fa del Cuore, 

tcnfcYtm\ìtèfi il Fegatosa StomACOiC li Te{ÌìeoU 
con queilo yngucnto^ di Otto rofato onfancino 
(KCHdue.i diOliodi Spicandorfero me^Kj^on* 
C.ìOi.Ai,'Cin(\momo polucri'^ito^ di CarofoHpol» 
pcri'Z^nu di tutti me\i^ dramma ^ di I{ofe\ di 
Stìtì(ti>l-ì^'àtrini, di CKtfcuno vna dramma <fac* 
fida rr'gncntQ mc{ie^f9ti VB poco di iena^ & 
%4ceto. 



L A 



PARTE CvRAtìVA 

DELLA P^STE. 
DI GIO. A ÌG OS T I NO 

CONTARDO, 
MENICO, GENOVESE. 





IN GENOVA, 
PER GIVSEPPE PAVONI, 
M D C X X X. 
CON LICENZA DP SFPERIORI. 




jiL lettore: 

SI marawiglisrà forfc alcuno , perche 
io non bibbi dedicato qjcllc mie 
polvere , c fredde fatiche^ à qualche 
g«Un 'hnomo, dal fauor, c grana dd 
oial: 1u<Tto almeno diftfc diU* m- 
U)d a'. 11 che noci ho rofufo fare per 
du' rifK>ct(i , V^Tìo pc chr conofco i fc 
ing.nuaaieme conf Jfo , non cffcr* m 
q j< fla , ne m ahra delle cofc mie tanto 
di buono 3 eh: faltrui d ntroh^ucffc 
oucaaacca'^fi: V altro, chv f^ndo q?Jeft* 
Opera mia di Pcftc, non jò chi h»uc«c 
per bene, chf gli fufle mandata la Pcitc, 
à cafa : Ella fc ne rfckà dunque fola , e 
(e pHrauufniffcche la^d^iH della tcfta 
ncU'inuidiajchiiàchc i[ tna pcftc non 
amazzi T alerà* 
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DELLA PARTE 

C V R A T I V A. 

E, ò />er troppo coituerjar con 
%! /"fitti, ò per grandiffimx 

»^ '«'•''gnnà dtW ^tre.l'huomo 
U fi fint'Se offefo : couaientfubU 
j to/en^a mduggio ricorre à gli 
- -^-«=»J -^'Utt , ihe qui di fitto con 
ortund fenutrtmo. 

Il primo giorno, fi f irà vn Struitide di Brodo di 
GaUo ben fdato chi è migliore, ò d altra c.rnc 
ftt luogo fito , di quattro rofumi di Quo . trt 

^''^"/iMclrofito,&j„a d, ^ucctiro roffo, 
fi faccino ricfietpnhimcaSCm;. ai Fegato, 

ÌLTI"^"* """/^f « "'/'«o ottimo , mtxK.» 
pme di ^ctto rofuto, tfe non fe „, p^ò baÙ- 

Ili '"^'"'^0 /'ritta di 

iofr^ntUa i>re/iruatiua. 




B 



Pam 
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t$ Modo di Curarti 

¥atto quefiOjfe appanr^no tumorc^ò dotore in pxtu 
tftcriove del i orpo , fi gli muterà /opra vna 
Vcntofdi mà ft non apparirà cofu alcu.ìa-, at-» 
tacaranfi ali * bora le f^entcje , drppo l > vn> è 
l * altra orecchia , e fatto ansile t & ricino 
à ranguinaglia . Voi appurfi ,ò non apparft li 
tumori ,fi cauarà f angue dJla rena^piùe me* 
no^ fecondo h età, la compleffìone. h foì^^', l 
t/o, // tempo dell' anno i & altre aunten'^e det* 
io d'fopra. Se il tumore ^ ò il dolore futanno 
nel collo, ò l'opra il collOyft aprirà la vena del- 
la tefta^ la qualeè fopra dgombito nsUapartg 
gfteriore. Se farà fra d collo y e l* angmnagli ^ 
come, h nelle cHie^o nel petto, ò nelle aUre par * 
ti , quando follerò pnfe da Carbonio ViìStvlc, * 
ftmili mdi , apraft la vena del Fegato > chi e 
neUa parte dì dentro del hraciio. Sefurà nell'j.nè 
gwnaglia, ò più hafjo , ft pigliar à lavenaSajfe- 
nUy la quale è fipru il t tUo .eycioè cauigUad' 
dentrOyC ftmdmf,ntc fe ftiffejòpra h argnina* 
glia, ò più b.iffo ancora . > 

Se il turnortiòil dolore farà folo day^na banda^ 
piglift la vena da qiuU' isl.iit binda : Se da 
L* vn' e b altra, più predio la vena d* lla pme de* 
flrayt poi anco in corpo rvhujh q^^eHa della fi* 
nìstra. M ft non appare '^ ■ If-'C 'le rumor aU 
cuno » cauifi fangue ^ alla - - • dell* vno i 
l'altra hraccio^& alla (erAdmUa p^rti '«As 



1 




Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Imcges reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
1577/A 



Dalla Peftc. 19 
ftori dall' ma, e l* altra Saffena; compartendo 
ilfangue con tanto giudicio , che dal troppo , U 
Virtù non fi rifolua . 
Canato il fangue , dtjnft immediatamente otto 
grani di Smeraldo fino pi fio fmiliffimamntti 
con vna oncia d* ^c^ua rofj ; e fe no» / bau^f. 
fi li Smeraldo, pigi! ft r Fletruario di Sangui 
fudetto ./otto , il mede fimo modo ferino {opra , 
o in luogo fuo vn> altro di quei fette , che hub- 
óiamo de fritti. E fe nel giorno del Sangue, fi 
manifftarà prima y ò doppo d>h:iuerla càuato 
prima il fangue, fegU applicar à di nnono la 
^^ntofa , e datigli molti, e prof ondi fimi ta^li^ 
fe glireppUcard la Ventofa E tutto quello s'hd 
da far n primo gioma. facendo fomenti, a gli 
tumoriy con Spmgh^ bagnate neUa decottione di 
CamomUa ; e fe non fiifìe pronta , bugninfi nelL* 
Vito doueftA bollito del cenere : e reapplicbinfi le 
vento] e , tra quel primo giorno, e U notte , tre^ 
Jtno in quatro volte. 

K^l fecondo giorno slanti le cofe nel loro effere^ 
pigliar à quefla Ue^e pivgatione : faccìnfi boUire 
atece dramme de tamarindi nelV acqua , poi Cf 
J premino r e gettino via, e ncUa decottione Jt ag^ 
giunga yna dramma di Keubarbiro , mezz^ 
dramma di Agarico troc:fcatOy e- vn' cneUdi 
Jiropo rofato folutiuo.e beuafi caldo, dandogU 
poi alia f tra manti cena d' vn* kora quefia poU 



•xo Modo di Curarfi 

ucreJn tre onde d'acqua roja finiffìtnal Ti* 
glifi di Cardo hmedetto , di Srmt d< Citro, ò di 
Limone fòcitro ne {non hauendo fiero ) </• Tor- 
mentilla^ di Verte fine^ di Coralli f e di I{ofe. di 
tu(ti^ diece grani, riducbinft in poUeve^ e mcf' 
tolinfi ìnfttmeie tutto q '..elio il fecondo giorno 
Tifi terT^o giorno pigliard alla matina vna dram- 
ma di.klettumo di Sangut , a^^iiiuntoui altre 
tanto ^uccaro rofato , pigliando poi fpejjo vrk 
cuc chiaro di Siropo di agro di Citro , e non bar 
uendone, in fuo luogo acqua temperata con Ace^ 
to • *4Ua fera poi pigliarafi quatro onde difuc* 
chio di foglie di Oarofoliy ò d* herba detta, Ca* 
iendola^òdi f^obenaiò di Betonica ^ con dut 
dramme di queftapoluere, T:glifi di radice di 
TormentiUa^ di Dittamo vero, e non hauendone 
di Dittamo frajjincllo ^ di Ze doari a vera , di 
Ctntiana^ di radice di Carlina^ di radice di Ferm 
hafco , detto da noi Genouefi Leuantone^ fatto 
ftcco all' ombra , che fi poffa ridure in poluert , 
di tuttequanto voi,efaccifi polutre fot tilt ffi^ 
ma, e beuuteue due dramme nel fudetto fucco^ 
fi coprirà bene^ e prouocarà con ogni patien\aiL 
fudore ; vnico ^ e mirabile B^medio in fimili , 
Efenon fi ritrouefftro herbe veìrài.fi vfarà de* 
cottione di dette herbe fecche, in cambio del 
fucco . I qttejio tutto nel teri^o giorno , munte» 
tendo però affidummt tuUQ UjfccQn do^ e ter^ 
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Dalla Pefte; zi 

giurm /opra il tumore vno de queflì njmcdif, ò 
l'vno doppo h altro :cioèyVno roffmediOuo 
molto bene afperfo di Sale.il (hefegli mutifpef^ 
fo , L'herb^ chiamata rerbafco.ò Lemntone 
pt^a infteme con la ra dicCipoi inuoltata nella fu4 
propria foglia, e rifcaldata frà le ceneri [calde^ 
l^{iu /opra il male . L' herba , detta Scabiofa^ 
i ott ma,&'infpetie mirabile alli Cai boni: T^e 
meno di lei L Co nf oli da ma^tgiore ; cofi la Tim* 
pineUa , e la radice del Giglio acconcie ciafcw 
na di fjje neU'tfifflb modo del f^erbafco . S- loda 
anco vna Cepola cotta, & nnpijflrata con Fichi 
Jt echide Teriaca . H nno altri per efpenenza 
ntrouato pYofiteuole, poruifopr a fermento, cioè 
lituito, con Olio, e Sale, altri Fichi fecchi co» 
Mele- e finalmente mancando tutte le /udctte 
(ofe,potr,:fi rfar il cenere bollito ne H' Olio, 

T^el quarto giorno, fi ha da aprir col ferro ti tumot 
( ancore he non fnjje maturo) e pigliar d il fu. 
detto polnere, e prouocarà lifudori , E qutiìù 
nel quarto giorno^medicando dentro il tumore 
con Mele.fucco d '^pio, e di fuori con vno de 
fudetti B^tmedij, tenendolo aperto molti giorni^ 
4faofAc eff^h molto bene, e purghi il veleno 

liei quinto giorno , frfto, e fettimo^p gliarà alla 
mattina vno, aual più li aggraderà de* fette Rim 
medtj dcttimUa Treferuatiua ,fcug/iendo fem 
prc de quelli che fono più , o meno fiigidi , me"-. 

^ ì fdQlandù 



ai Modo di Curarfi 

/colando anco co" ejfi cofefr'^idc delle fcntte di 
/opra, fecondo il U^upu deU' anno , e / ' ecccj}o 
dell* incendio dell* Afn^latOy pigliando, ogni fera 
la/udetea poluere. e fuduà . h fe il (udore farà 
/aciU^e copiofo-,pcrfcuer<irà ( ancor che ft 
tefi guarito ( fud.mdo fino al decimoq!4arto gior^ 
nOy prendendo ogni matina vno di quei ì\zmedif\ 
^alla /era la polutreperfudarc: Mi coloro^ 
che non fudajjero facUmente^m moltOypreude" 
vanno l' ottano gmno quefla purgatione. Ti» 
gliaraft otto onck d '^cqua rofu bollente^ p afta 
in va/o divetrOy ò di terra inuetricata^ chi hab^* 
bla h bocca firetta . Bfc vi getti fabito dcn^ 
tro me'j^ oncia di foglie ài Sena, e due dram • 
me di fiori di Boragtne/ tfca^ ò fecca » e turato , 
hene ilvifo.liijno coftptr vnanotte.poi ft /ac- 
cino bollire in f^afo di terrai fuoco dt carbo^ 
ni, òdi legne /en':{afieLnma perquatro boll'-rit 
fippreffo li colino , & in qutlla colatura ^fe gli 
metta vna dramma di B^eubarburo dram 
ma di agarico troc/cato^ & vna oncia di Man^ 
na Maltìcina buona^ ò mancando effa ) df quella, 
di Calabria eletta . t poi fino al deciMiojntirno 
giorno pcrjeutrarà in pigliatt tgra maunayno 
fii quei fette l\jmed:j di/ prairnà non pigliarà 
ia polueve pir /uaare . h nel àecivio otiauo fi 
rìpmgarà con i*vltima medicina .per/ uerando, 
poi in gran cvfiodiaj ( atmenga^ che [i f^no fa- 



Dalla Peftc. li 
illì lerlcafcate con morte fitbita ) , EpYfndtn" 
do ognimatinavno ddli fette l\ìmedtjifvto al 
(luaruntefìmo giorno . Ma quello chi fndura co^ 
fno]amint€ygiOt:to che fiaal decimo quarto gior* 
no y (fefiarà bene) nonfudai dpìù: mà ahCb'tgU 
^iarà inguardkf con lì fudetti cotttdiani B^ime* 
dij , fino al giorno quadragtftmo . E fe uon fi 
fentifìe ben fgrauatojndarà con U poluert ftn9 
d vinti vno.epià oltre i txntOycht fi ftnta tf/- 
fatto rfanato; non trahfcìando mat U prendere 
ognimutina vno dt* fette njmedij , 
^cw vi fior date vfar, per tutto il tempo della cu* 
ra lo fuurafcritto Scttùciab ogni ter7^o giorno, ò 
piti dirado Jccondo che lanatur^ feruirà . 

traUfciare l * vfo diU* ephimeyfcritte d:/opra. 
al Cuore, al Fegato, dTefiìccli Jino d tanta 
f fi v(gga rimcfìo l * incendio . 
^ P^^yfcfntifie dolore infiammatiuo nel capo, 
potraujt ifur^epitimefopra la parte dittanti del 
capo, cioè aeHa commìfjura ccYonde.ftnoaìl* 
i^na nitra tempia , tagliando li capei in 
€ùcai lucghi, compofte dì Olio refato, & ^ceta 
rvfato . 

'K^ fi mancar.^ in fimil tempo fPargcr per la caCi 
Mi'C di Salice, di Canne, di t^iti, e dJi y.cqua 
roja, tfar Trvfumì de cofe frigide dette di fola, 
& mrodure Odori da ogni pm e foaul 

^mnnoglt abtloro carne de VcUaJiri, VcUafirt 

^4 idi * 



I 



«4 Modo di Curarfi 

ò di r hello mAdicate ( ft poffono ) ò p'Parel 
ajperfe di jign^o^ ò Succo ii Cedro^ ò di t^tmo * 
nc^ ò trancio , nel Brodo de quali fi fira mé U 
Mine/ite di VangrattatOy di Brod^tto^ e di 0 i^4* 
tafempre mefcoUndoui alcuno de' detti Succhi 
acidi . Lodandfjp le Oua fr^fib fjfimt {fiate pà^ 
m^i per vn bora à moUo nell Acq ia rofuy ò ncU' 
^ceto ) afpCYgendoui. in luogo di Sale ypof.uere 
fottiiiifima di Verle fine. Sono anco tomementi 
le herbe frigide (come l'^cetofa, la Pot tulacj^ 
laCicorea^e l' Endiuiai conctdnnii di » pcù li 
frutti (icidiifcritti nella VfffC'uatiua 

Sarà H bere acqua d'O 'j^'yò chi humfft debole lo 

Stonfiico h facile al yomitOy^cqHd di dtcot' kaà 
lion d\4cetifa ò di Seme di Ced.Oy p fle^^r 'lfa' Wj 
mente, ò di Limone, ò d 'jtrauco ^thcb bbino I 
bollito pocOf E con l' iicqu x fi mef<olarà vnogoc 
dola di vino de Cranathò di Sv.opu di agro di 
CedrOi ò di Limone, & vn poco di ^cqua rofa ; 
benché ftrà bifogno in firn' li malfper il prerfi*^ 
ctfo cader della virtù dargli del f^mo tcptrato co 
la decottione d' ^iCtcfa, ò SemediCedro^è di 
limone ^ ò d' Arancio , 

t bsnchc potrei qui finire , hauendoui fcrìttù quei 
J{imedfj Vrefsruanti, c Curatici, pià facile, e ra- 
^ioneuóli clj io hahhi potato rintraciare, nondi* 
meno per la varietà delle Vcjh , e per fodisfaie à 
qualche ctiriafo^HQn voglio méncarui dell* infra^ 

fcritti 
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Dalla Peftc. 15 
firittì Kimed^ ^(^^uuifi per l* rudi e l^altra 
pane preferuatma e cutatìua , 
Chi huuefjtU vtra Teriaca yò il verù Mitridate y 
ò la vùra Zedoaria di ^uiunna^jò il y ero BoCar 
tntney ÒU vero Segnar y non bamthbe ùij'ogHO 
(fatte però prima le cuacuationidd fanguey e de 
gli humort,& altri aiuti detti di /opra) deUi 
fette f{imedtf difcritti da noi: vt^ bujiar ebbe 
per tutto il tempo delia Vnfer»atione ,ò delia 
Cura .prender Wff:^:^j dramma 4' vpio de qutlìiy 
ogni giorno , ( eccetto che dei BeTaafy del quale 
ba^ariano tre grani) nel ymoUyernOtC neH* 
^cqua roji (a state : ina curandofi., fi piglia- 
rebbero neUUcqna rofa, ò di^^cetofa, ò di por- 
tulaca . Xe rnancarò di dire fra quello me^^e^ 
che la vera Zedoaria di ^uicenna , Uquale éi] 
Segnar del ^apedo^e d' ogn altra veleno ; e 
che ama'KJa valorofamente i termini, e gioua 
a Morfi velenoft è mirabile nella Vefiilenra; 
tìon è queUa eh' è in vfoappreffo i Specialità. 
tnU e di fat(^Tie , e di fupore al Qengeuo, impe. 
ro che que/ia èia Zedoaria di Serapionetmd è 
•pna radice di vna herba chiamata Anfora, e de 
^itri ^ntttoray prodotta da i nofìri Monti di 
Oenouay e da queUi del Viemme . 
Votrafi componere dtUe fudette cofe vn' ElettUA- 
rtopreciofiffimo in queiia forma: Tigli fi Sme^ 
^^^^hlacintiQmmaliyTerle ftntrdituttedtit 

^ 5 dramma 
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»6 Modo di Curarfì . 
'4tramtne 9 specie di Piami, fco dolce ySptck di 
Diamhray^-Jura di ,Au(<l o,di tutte vna dram» 
e mi7jt^ Seme di "ì^apOy ^^mn di k uro Bolo éf 
meno OriencaUt de tutti Scfifpuir nutro Sue» 
caro boraginato onae tre^ em>\x,a> Seme di J\«« 
$a Scrupulo me'S^x^o, vudict di Ztduinci^ cioè 
tOYA, ScYUpulidut, Mitìidatf d ame tre^ l eriam 
ga dramme feìydi Elettuano dil Ljtucdtaeore 
dramme vna di Seme di Porrulaca di Bacche di 
Xauro, di tutti dramme cinque di Bei^ar Scrum 
folùfni'^9 dfSiropo d*^ceiofttd di Litro oncic 
tYtytft M faccia Lattuaro. 'Pi^liftnela quanti'* 
$à di me^a dramma^ con f^ino bianco il t^erno^ e 
€0n CAcqudYofa^ò di Acctofa^odi Tortulaca 
la StéttypCf la Vreferuatma , c curatma. 
9oi che quefti vltmi V^medij fono affatto cantra 
yeìenoynon mi pare fuor d propofno , ch' io vi 
dica anco il parfY mio [opra C iiitffo velenose 
rimedij relenoft preparati', lodati dafdm9fi Me* 
dici, nella VtfteyCome r Antimonio, e lo preci'» 
pitato datiper boccaìelo Arjenico cYÌfiallino 
portato al collo, ò fopra U mammella fint/lYa. 
ConftdcYando ié il Paefe^ eCompleffione nolìre: 
eottftglio^ che alcuno non o/i pigliar per bocca 
fimili violenti rimidij di fuo capo^fen:(a ti yo- 
lerdel MedicOrmoito ben pratico nei preparar» 
gli tptrcht ( óltre che in con$rario vi fono Ani 
ffrì icctliirnckili mdannm all'infimo) vi 
- v - di€9 



II 
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Dalla Pefter 

dfce hauerne -pt/io io infeLciJ]lmifutci$y in per 
/tìi7r, che li haneanprefi difuo capo^ier altri per 
mano d* Ignorami, Af^t pajfiamo ali* ^rfcnico 
'Plinio nel fecondo Capitolo del f eme fimo fett imo 
libro, fcriue > che l'aconito veleno Maligni ffim 
mo prefo pn bocca ammalia fuùitamète: mà fé 
farà prefo da vno prsmn aueienatojo libera Wd- 
rauìgliof mente dalla morte, combattendo i?t]ìe^ 
megli veleni ìicl venire dicolw.K^ìr aramaTij^an'i 
éojt l • vn l'a. tro , arciocht i' bmmo ifc^mpi^ 
per quefio ho filmato io alle volte , che U fimilei 
fottjje accadere, che l' Hyfeniio amm^Tz/ffiU 
Tefie e lu P./iel' 4^ fenico y à fulute dtU' huo. 
^oiaggiugnntw l fede che fifa dah' efperien74 
AUa q fiale dcue cedere qual fi voglia ragione in 
contrario . Mà ijuantio 10 contempla, che la Vefit 
non foto adopra le forze fne di fuori doue fià i\ 
^rfcn.co : mà penetra velociffimamete le vifct^ 
re interne del corpo, e eh' io veggo al prefente in 
^^^^tia, m Mantoua, & altri luoghi, non vrri- 
pcarfi cotale efperienTia, perche fendo il R.me^ 
facile, e dipocafpefa, fi farebbero faluati 
tutth mi rifvluo , s>io non mi pento , ( facciaH9 

f^^H^^[^hegUpare,€piace)dinon domane 
^dare la Vita dalia morte 

t Olio di F ittiolo ( 01 m che è lodato fommamen . 

Pilfln^^^^^^^^ '^'''^^'^'^ <^^&^iJfi^i nelle 
mtp^ilinti) faceto fede io hmm vifio ef. 

l 1? fttH^' 
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H Modo dì Curarfi 

; feiti grandemente buoni k jtmiU Febrry& iti" 

I ftru'ggere i yermnii à marauiglia-, dato bfn pre^ 

■ pacato 9 e mejp>ne in vna car.>ffa rf* >tcqua filila^ 

ta^ ò decottfóne d* End uia> ò Vortulara o altra 
htrba rit-frffcàtiuajolo tanto^the renda Cacqua 
alquanto^ di andò fjpore : pigUaftne matina, e 
fera onde dnq'ie, fino in f edda : e la d^ono^ à 
gli Vuti quando io poffo da tutte horè, com' .ip4 
porta h loro difnb^dicnrjt . Queflo Ol o tempem 
rato dcillefudttte acque, ritiene in fe poca caldei^ 
^a, ma di fece a potentemente^ e per la afiringen^ 
: te virtù fua^ comfort a Jt che jfo, e la Bacca del 

ii Lauro, & altri fimi li I{i me dif che con UmodC" 

lì rata catdtrja loro, penetrano le interiori parti 

• \ del corpo t con la grande ficcità prohb fcort'}, c 

' ' togliono laputredinCy e con l* atìr ingenti a con* 

fortano le parti fi che refifiano al nemico ^fono 
meritamente commendati contro Feleni, vefle, 
ogn' altro male cagionato da putredine . 
Ter gli Fanciuliy ò altri^ che non vogiieno, ò non 
poffono ejfere aitati da rimrdij prefi per bocca , 
oltreché in effi deuanfi rfare i Sacchetttni , 
Vnguenti po/ii di fuori Jcritti di fopra) fono 
motti lodati, ( auuenga , che fe non gioudfjero^ 
nonpoffìnonocere) il Iacinto portato al collo ò 
in ditOy il Diamante legato al braccio finiftro,la 
Betonica portata in mano ^òin altra parte della 
ptr/enai P^^^^ Mhate , la pietra Chelidonia 
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Dalla Peftc. 

nera,&U Carbonchio 
31 f^cncrMcDon Mcff, Tiemonttfe Jcrmìnvn 
fMltbrodt Stenti, chtrurouanaofieiU in^. 
"Ppe, vn imuofuoattacolila Ve(ie,r<,Mapr-r» 
tf« vnaar,gu,„»gtu, e da vn c.rùoni, e cht fobico 
F'Jt alquanti volte vna dramma di Seme di He 
l'ra de mun è é arbori, ridotta in poluere.e me. 
J colata col y, no, ddqual 9,imed,o gli f mono in 
pocofpatto d: tffnpo aperti iefudtttc due abo'ie 
me, t po, purgate, e f à fanato ; e cht vide altri 
( chi Itmlmente lo pr,:f»o ) m^awgU ofumente 
l'betarftnt Stimo, tÌH il Seme dtw H dzra, 
non/ilo f te qu.tnifut calde,efccche,& aflrin. 

y>tnolo, e data Bocca del l .uro, eonucnga alla 
Tcflt p,r rrfiften vaio, ./ .mente aUa putrelle ; 
*»fj»co,fia ,n elfo p>opriaviniiocc»lt,,ondt 
r'fuìtmo coft mirabili affetti . Epmh. mi^ou» 
creder iquel buon T,dre,miproucde.OccìivO' 

babbi detto iifopra . Tig'iafì aUa mulinale prol 
cunnfi con ogni patitn7,agU /udori, per/, unad 
fimo che l'infermo fia ben r,fanj. iper^nTn 
t»rjdvtar Diofcoride, fi vfarJfoloil SemedfU- 
Hedera b, nca, cioè de quella che proance il fior 

bianco ,quantunqne ti Tadrc mdiflmt amenti , 
ne ragioni , ' » 

* mntr Valor Jìimo thtfia la Bocca del l aurtt 



Ili 
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lo Modo di Curarli 
prefa alptfo di vna drumma.^n 4. onc* d' aequà 
di Mele ò co4 pari ptfo di^Bolo armenOt ò man^ 
cando efo, di vera TcÙACa J} dell,' Elettuariofu' 
detto de fanguupren devio con altre tanto Diaho" 
Yaginato in modo di EUttuario^ fudando , eperfe* 
ttcrando come fi è detto di /opra del Seme dell* 
Hedcra. 

Coloro^ che per carìtà^ oper ohligo fono necejfttxti 
toccar fp IJb gl' ihfetti ^pigltAxanno ogni matma 
yn cuc chiaro di quejio Liquore: pgliatc dì foglie 
di Sambuco, di foglie di Salice bianco^ di cime 
di rubo, di ^utAy di ^pio, df Marrubio , di S al'» 
uia di Chdiàonia^ di tutti r/nzo pugno ^ di ^loè, 
SuxcotrutOy dtmtrra., di ttuii vn* oncia, di Zxf 
fatano dne dram^ bollo 0 tutte l * herbe infii me 
$n 5. liù, df ^ceto^ fi^-o che fia co) fumata la 
met^dtipoifi coliy e ntl colato vi (i a^Tjugne il 
te fio e mef'olandoy j' incorpori bene, poi /i ft hi 
mv fo taUt che n^n rintavga pieno . il quale fi 
tnantti^ixa turato cenyn*capo d' gli 0 attacca» 
to à •panfilo 2 Stingeranno oltre di ciò le mamel* 
l'I' le in cerchio con queHo yuguento: VigUft di Te* 

fiaCé vtra^ ò mane Ando rjja dì Mitridate^o dell* 

Iì Mlettuarìo de Sang:iì, once due, difucco di Lì-^ 
1 mone onde otto^ bollino mfit me in vafo di terra 
innitrictOt à fuoco lento inftno chefta corfumata 
la metà delféCCOt poi Lf dando rafreddare^ yiji 
^^mngaQncia mt^^dt ^affaranQ^dt Calcina 
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^ ^ Dalla Vede: }i 

di Dittamo, ò in i/wj^ofi^u d Ottimo fra ftnello, 
d/ tutte ìMu arummapefiitift, t ficctfi unguento: 
fatto poi vnSacchettina (ti 1 andate roiU fe gli 
metta dentro y>n oncia diUrfenìco crìfunino^ e 
ft ponga [opra t ìfieffa mammeUaftninra, faeton 
gli prima il cerchio con detto vnguento , ^itti 
Vogliono.chenel 9af$ iettino fi agiiionghiao all' 
^rfenico queir altre cofe, di Carofoli onde due^ 
dtZajfarano dramme me-:^.', dì Seme dì Veonia, 
di Geogetio. di tutti dram, vna^ di Zedoarin dra^ 
ma vna. e me^a, di Maft ce, Mirra 7(pce mom 
fcata.di tutte fcrup. ^.aì Bacche di Lauro fcruù 
y dtSemcdiliutadram. vna p /ia emefcola: 
nynfi dcue fidar de nemic rcoperti.nemufchc 
ratuvfarei ilrefio.l fciàdo dapurte l\4rfenico. 
rnaFameglu de' ColteUi Siciliana, tenne lunato 
tempo, occulta appreffo dì fe, come Secreto Di. 
uino,iarecetta divnaVoluere.qualt dauano à 
gli ammorbati per ùmf do certijjimo.efupremoi 
pnalmcte Francrjco Coltelli Medico tu vnfuo 
Trattato dotti/fimo di Vefie dedicato aUa Sacrai 
ttjjma i atberma Regina Madre di Francia U 
l'A^ ^ ro.«»^r/;,, Ondali 

roffi Dittamo bianco fiefco. Corno dì Ceruo ab. 
brucciato Bolo armeno Orientale, Zuccharo fina 

tonda. Cannella fina. Genti, ^ua , CoraUt bianchi. 
H mi imi W^K^i Canfora fcrup. vno.pefimfl 

tutti 



B2 Modo di Curarli 
tutti fottìlffjtmammt, ^ incorporate: fe ne pi 
glia ma dramma da qu ndea anni in giùy e da 
qiiindeci anni in sii Vna dramma f'no in due^ con 
yno dramma di Teriaca fina, lino m duCy e tre in 
due Or eie d'acqua di vitato vino bfanco odorife* 
fo ò acqua di Acttofa^ò di Endiuì a, Arnaldo 
Viliancua^ di cui tanto (i gloria la Sp gna jffal" 
ta vno fuo Bit ttuar IO tanto, che Guidon Cauliam 
cofamofo Chnoico cohfidiitolt in ejjo fi tolfeU 
Te/it d',.d;>flo, che già hh^ueuc, prefo e mal traf 
P tato^ com'egli (^ìefjo nefà t /ìimonia:^a. Ti^iifi 

Yugg^ada racottanel mtfe di Maggio a mondif- 
fime birbe libre due^ e me^^^^a^ d ItiUifi à lambì* 
co d vtt 0 i yìdogn I bra del liquor lambicat§ 
aggiongh:fi quatto oncie di yéCCuro fiynffmo,pOÌ 
holl'no à fuoco I oautJlfimo de li gni ai Salici fec 
chi, per fino che a poco à poco fia lonfumata U 
fulgida, Strbjinfprtffoiuvfo di Argento 
purO: ò di vetro^ ò terra mmtriata : & aggionta» 
ui vn ot fla d* acqi^a fiitlata al vetro y di Meliffa^ 
che no chi^ini amo Serriolu^c^ vn altra oni iti d» 
acqua fiilLaa al vetro, difuovi di Cedro ^ ò man* 
cahdogli fior it di ScOì\a co a(qua*^to del biaco 
del Ced>Oy incorporinfi molto bene al Soleinfie^, 
mei la/cinfipoi Har co fi coperti con panno fotti le 
per tre giorntyò tanto , che fi condenfi U matericif, 
^pprejjo mcfiola me'^ oncia <C elettijfmo fan/», 
guc di idrato, con diuonciC d* acqua jiiUata tre 

volte 
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Dalla Pefte: j| 
Ifùlte alifCtvo ciìfangne dihuomfì glouane. e fi* 
\ niffimOy& aggmgni iL tmo alfudetto Ziicchno, 
& incorporafonemente al Solere mffcoUgU poi 
^U4trofoupoit dì ii f irano . ph fcrupdo di ùd- 
fumo vero, e merpfcrup tlo di Mofco. poi incora 
para hi t ' (fimo tnftemc aW ombra difoane calom 
^ppfCiio alper^i /opra U detta materia, nwza 
oncia dipoUere di Rjfa v >a oncia.di legno A loè 
eletto,^ tucorpora con gran d hgeni^a. e coprilo 
con fHdetto panno, e Ufcialo a faugarc bah 
€hrmatft guglia. Sarà p:rò brif moflrarlo aUe 
yo teav., rnoderato Sole . Mi fcHi a^^mgne p 
coloro eh. fono a' età de cinquanta anni, e p à 
yecchi ancora, ynfcrupolo d> Oro di Vainola, il 
I quale è m modo di y^nf$glto fonile per la fu^ fi. 
^JVi^tmeTiTio fcrupolo di Coralli raffi, e mer^ 
dramma dt Perle elette di Lfuante, pigli fi vna 
yolta fettmana^ ò il mefe.pià Jpejfo, e meno, 
fecondo Uneceffttà, aUa quantità dt vna T^oc/^ 
ttola, Sìata la notte manti irtfufa, infieme con ah 
quanto legno Moè integro, m vino bianco odori^ 
tcfo.eprefapoifiemperata neU^ ifiejjo vino^manti 
H fuf del giorno ( tolto via ti detto legno poi che 
ti vmofard fatto caldo al fuoco p. r bm Jlo) fìa^ 
rafi ben coperto, e caldo,per fp^do di qua tv o ba^ 

7Ì4rrano alcmmofirt Genouefi, che Bando Schia^ 
ui tn C^tnanftnopolijtpreferuauano nel me^zo 

deU4 



!1 



^4 Modo di Curarfì 

delia Tcfity io'Lmavgiar^glio e hem*apprt(» 
fo Maino fili. Galeno ferine , che l' ^glio è la 
TCYÌaciìdiFiliani, Totranno t>fnr questo 
fnectio fi city arri ente kuoniini di l\mio , ^'igacoU 
coltorif e ftmii gente dura beua»Oy mancando ia 
hialu^ijia^ Acquei vita il k tvno ; i^ino buoriO la 
State ^ 

'%4tteflano Vecchi auanTJitl à qutUa del venvotto, 
chf pochi dì coloro , che fi vlcerorno legambe^ 
ptrircno > faceuafi quefio col l^rtoncolo hcrbai 
filtri eoa Cantarelle prendendone mfs^* oncia* 
Lieuito vn'onciay incorporiifi con aceto , e facci 
Tafiay fi dìfìende su le gcmbe dalie bande fra 
poche ime fà Vcficas fi taglia, fi tiene apertala 
Tiaga co Hedera mutata due.e tre volte il gior-^ 
ne : altri con ^lio, Acetone Sale sfotto il fu det* 
to modo . E chi faceua fontanelle con CauflicOf 
detto volgarmente f{ottoì io, e chi col ferro a^o* 
cato^ Simili Viaghc fono ne i corpi , come le Sen» 
tini nelle l^auiyil perche mantenendo purgati 
gli efcrementL la Tesìe non fi accoda; e fe pur 
fd prefa^ troua U ùatura apertaqtttlla firada per 
purgar il veneno ; lodo fimil Bjntedio in fpecie i 
Vecchi^ Àputi, & ad altri inetti alfangHe,& 
alle medicine, 

^Altrifi vantanOy effcyfi preferuati co'lfiarfcnerinm 
chiufi nCifj.fin'^^a aprir per tutto il tempo pur 
ynatnrnimajidmaì pur^a^ido l *Mre con affidui 

ftiochiz 
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Dalla Pcfte. »< 

/«c«è/.- // che à meaggruiiifce à mui-aniglìaja- 
pendo che altre volte Hippocrste . & Nerone 
^Sf'gentmo liberorono cwl fuoco le Città .ntic 
te', fi fard quello con la materia di-quelli Uni 
deta dijopra, e defcritt, q,<ì diCmo . {ara {io. 
ueuolt neUe Stanne ^fì./Se ddl- i,.ft, mi ( fuor chi 
»e I caldi ardntij/m, Mia state ) mantener 
fuoco f .tto con le^m di Cinturo , Vim, oli„a, 
Untifco, Uprijjo, UuiO.Mirto,}{ofmr.rin0,f^t. 
t', e gettar Coprali fuoco. SarMii, Ilofe/nche, 
por, di Cit: one, di Melerò deUe Sco, :^e loro.unzi 

«f^propnaUmcradtU'anmaUtoJtfàrdqual 
the picaolfiwcoimafimamenieU ytno pur 
ton U fudetti Ugni, e cofc Odorifere ; auutngx 

i ''«'P<"'tai,iet,te cJdo.fiu lodate 

da Medici nette fehr;. 

t^nno fedt alcuni, ejjhfe prcfauM U Farnhlie 
tn ure cor. l>-,f, f.u Mo i:/ci.uo,pi,lia^o. 

fL ,tT ' '"""''"'più e meno, 

fecondo /. età e la natura dtfomacbi ogni mati. 
na durante il tempo della Te/U 
Treciofigmo Rimedio f.rebbe^n Ùiìtir.ò Caouin- 

io Tfl^".' V^*" (^P'>-'''P^r mano diplatti- 
iltrlll* '■ ?'^''"'f'nein ten^podifo. 

fpttto e d, cura, i>„a,ò due gocciole, pn, e mene. 

^'ì'*?r'J»>«flJr^(ttofa,òfr]tili. 

St 



Modo di Curarli 
Se la Vefie , veleno vniuerfale inn fibile ♦ ammnT^ 
Z tfjlin tre, ò quatro giorni, lodarci ciò eh? fece» 
ro molti i anno del vc'ìf otto ( come ho vdito 
facontarp ii d' vna volta ) / i^ualiyfani ò amma* 
lati faceti ino à gara ìrnpiagarji le gamb^^t 
fare fontanelle ^ poi fentmdofi^ quanto fi vagli 
poco mahy correuano al l^amito con Lfcittio, è 
^cqut tepide tìmfcolandoHÌ poro ^ceto^e pur* 
gjto bene il StomachOy e le BudeUc con Ch/icrifi 
duuano affatto à fudate t con felice fycccjjh de 
tnoU:: perche fendo la Vtsìe fp':fÌofuta di caufe 
occulte y gli conuergono molto benei \imedij 
vmuerfdiy modo che fi tiene anco negli auelcna* 
V daveleno incognito ylt qmli ( racorrendo i 
Medici àgli vmuerfali, ò vogliamo dircCommi9 
ni Yìmedij ) fono curati co*l pfouocar del P^omi^ 
to e con i ltlieriy e fudori, come fi lcg?e in DiO' 
Jcoride, e ntl dottiffimo Matth olo net Proemio 
del Sello l ibro: configlio che mentre nella Tefle, 
fi fuda (fi come anco fi offerita ne' eleni) fi pi» 
gli ma delle Tolueri dette difopra^h ( mancane 
do effe) Thtriaca^ ò /' Elettuario de Sanguhò aU 
tri dettii & affidtiamentefen^a interuaU) i mu* 
tàf Lenxuoli, e Tanni , 




Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Imoges reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
1577/A 



Il 



Dalla Pefte ; 
Auuertimenti , e Riftrctto . 



'i7 



PErcbe IpeJJo , come dice ^uìcenni , la Vefle 
proHieneda ca.^fe occulte , non vi fidate tanto 
delle dUigente guardie del Lontaogto ^ che man^ 
chiatetn ogni moi», ^ à tempo ( auuenga , che 
non p-^ff^ifioccìc) iiprepav&Yui come fi a feruta 
ùifopra. 

Scriue Galeno nel L óro dedicato al fuo Tifme, 
che le yipere intere, poflc al fuoco, non fola de* 
pongono ogni maUgmtà:mà dementano per eJT^ 
fai ut fere, E che H ppocrate . accefi per tutta 
.attene rarìj fuochi di legni odor feri l òerò quel^ 
ia Città dalla Pe/ie; tanto puote ti fuoco . 

Infomma auicinxndoft^ ò amuito ti Morbo ( che 
Dio et guardi ) racorrite ( fé già prima nonihu 
ueiU prudentementefatto)} fuochi à impia. 
gjre le gambe, efempn ( mi Ipecialmenti quun. 
do egliammaxra cefi velocem ente, che non di 
tempo di fare gli alta ^medif ) corrite ì i f^o. 
Miti, àglifiidori, non trai jfiiando m^l'cf. 

Jtduo vJo,dcUa Teriaca, ò Mitridate del Belo ar^ 
meno , Beroar, deUa Zedoaria di Auictna, delie 
-Pillo e del defcritte neHa Vrcferuatina . 
-bael Seme de lunederà. E non potendo huuere 
qHtjti ^medij^o in tempo di minore folbetto yfa^ 
m i'' ^{frtfteUi, eficuri, detti dlfopra . 

eorda 




Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
1577/A 



SS Modo di Curarfi 

cofdaGal chem alcun modOy non ft dia tnaiU 
Teriaca à i Vutì; ne àgli altri j nelli ardori piti, 
jntrnft della itatele che i g'OUatieWyt qndli 
chi fono àicdìdjinatura.UyfinQpiù dirado,^ 
in ppt modelìa quantità. Se non fi rnvonaffe di 
ff/i, nt del i^ìtnd.ne veri, ho lodato dt fepra , f 
lodo in cambio loroJo filettano de Sangui po» 
^fiomU • VYiferHat'u non folo pecche fi i Hato 
( come ottimo) de/crino da Galeno nel fecondo 
fib de gli ^rmautt ( h dottrina dtlqwde hò 
/esulto in qujfìa Opera ^ quanto m' è to lecno) 
fi'i.ì piyi^fjcfijlno confermato dAllo EcceJleot f* 
firn V, dndrea Maithiul! nel PrOtm n del 

l'b 0 di Divfcoùde , £ dal dott'/fmo Ciò. 
Munardo da Ferrara, :n vn fuo breu (Jìmo ( on* 
fui te pnLì Tcfle^d.irne volont.it ìiih buona par* 
$e t/ittato, perlafuit rara dottrina^ deriuata dal 
. fonte dt Caiem.; au piìi per lo vi dine in tutte le 
cofe, i& in jpecte tuUa ne<^iciua dt fiderà to . 

lodo più il (domito prouocato col L fciuiOy che co 
altro . 4 Uri i n compleffione hfimid , e rob>*Jìe, 
darf no ijf*atro. fìro /« otto grani di ant'monio,ò 
prec tpiu tu dfl fgmetnèt' pr>paraf, Inno t bal^ 
tYO^ facondo l modo del Indetto Mattb olo, 

Si prouodjcnogH fudorr^ con lapohere dtUafame» 
glia Siciliana òf altra d^fcnttafopraJuqHam 
le fu fede Uomllo l^awntino Medico fatnofo^ 
haum m ma VeSìilen^cì fotto miracoli. 

Sono 
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DaJIa Pcftc; ip 

Sonodxelfrsvfncu i?Mj.-: del B^^fjàtfitu 
horCyft ptnb' ]^ comeatt Jii Vuoiu E^^?neca . e> 
altri, non pei} alcuno chi Uprefc tn cfaillA VCm 
iU, fi per chi: v dm do fi noi dtll' Aloè , & della 
Mirra nei co pimon'^q'AAntopià < ificucemcntc 
■ pn/crtieranno gli d~,lli puredin: ^ 
^jf'^rmanogU huornmi dilla Br gidi monte del du 
Jkato nojiro ,ntl quale nafca abondante la Z"- 
do irU di ^iuìcenna, cioè l> ylntorayche quefU 
Tianta produce dui radici Jm-ii à dui tefUcoli^ 
Ipeffo da me veduti 5 vna delle quali è ru^ofa, 
inutile, e forfè dinneuolein Midicina ; L'altra è 
lifcu: qHiftai vf^no elfi àgli termini de Vmi^ 
i con tra morfi vdenofi, tanto felicemente , che 
in firn il mali, ttun ntrouano rimedio, p>ù vaio* 
ne pìu certo , 
Sommamente mi piace b UeUera, per k ragioni det 
tedi fopra.eper ((jere rimedio moderno ,neUe 
mi^dcrne VelU i/perimentato . dil juo Seme, e 
mUfudettepolueri^e dtllo Elettuano defan^ui. 
me ne faccio prouiggione , £ fopra tutto dcUs 

se le bepie della terra moiono neUa VefiUenza, de^ 
uonfi habttare luoghi eminì^ci, efpofìi al vento. Ss 
caddono queUe dcUUerc Jaffi ne' luoghi baffi, 
fottcrraneijmo nelle cauerne, ferine AmceJL . 

' um..'^^^^^^ » ^' ogni ione, & ir, ogni 
f^ntpOfpemciofilfim 

Trego 



40 Modo di Curarfì 

Trt^o i ricebi the fe veglmo hMtar col Tadre 
./^braamo^abhraccino con ogni affettai Lùi^cl* 
tini, cioè i Toueri, e con le mam larf^he pvocu* 
rirào, chtla f me non aiuti la VeftUenra: confi* 
gito i Voueri, che futtaprouigg^one de t più 
alt f{irnedif,li quali fono però tutti valorofi 
come altrt, & i quali bò fcritto in quefio Li^ 
bretto per amor loto; e tenendo apparecchiati 
J^iifoi, & renrofe, fi nfoluino con fanta oHina* 
tioncy e con inuiolab l fede, fi promettinè d>aiu^ 
tarfi r vn l' altro , e uon ab mdonarft , e perche 
la moreabtà farà minore aflai, certi fmit cbe la 
bontà di Dio per le elemoftne de gU yni , e per 
la mutua carità deglìaltri^nelmexT^ delV tré 
fuatfi rac cor darà della Mtftricordia Jua^ 

IL FINE. 



I 
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